
BEVANDE
Acqua Frizzante € 2,00
Acqua Naturale € 2,00
Coca Cola Zero 33cl € 3,50
Coca Cola 33cl € 3,50
Fanta 33cl € 3,50

BIRRE
Peroni Riserva (Bionda-Rossa-Doppio Malto) 50cl € 5,50
Peroni Cruda 33cl € 4,00
Peroni - Senza Glutine 33cl € 4,00
Nastro Zero 33cl € 4,00

LA CANTINA AL CALICE
VUOI UNA BOTTIGLIA? CONSULTA 
LA NOSTRA CARTA DEI VINI.

Spritz (Aperol e/o Campari) € 5,50
Gin tonic (Pharmacy gin) € 12,00
Vino fermo al calice (Produttori di Manduria) € 4,00
Bollicina al calice (Produttori di Manduria) € 4,50

SPIANATA ROMANA
FRAGRANTE IMPASTO SFORNATO AL MOMENTO, 
FARCITA CON PESCE, ORTAGGI FRESCHI 
E LE NOSTRE SALSE

TARTARE DI SALMONE
80g di tartare di Salmone*, carpaccio 
di zucchine, stracciatella, salsa peperone 
arrosto, chips di zucchine

€ 13,00

TARTARE DI TONNO
80g di tartare di tonno** , pomodoro, 
stracciatella, olio al cappero, maionese al basilico

€ 13,00

GAMBERONI AL GHIACCIO
100g di Gambero al ghiaccio*, fiordilatte, 
avocado, pomodorino, pancetta, salsa rosa** 

€ 13,00
INSALATA POKE
L’INSALATA HAWAIANA RIFATTA COME PIACE A NOI, 
SERVITA CON PESCE, VERDURE E LE NOSTRE SALSE 

TARTARE DI SALMONE
Riso, Tartare di Salmone*, Wakame, Pomodoro, 
Rucola, zucchina fritta, Guacamole, Senape e miele

€ 12,50

TARTARE DI TONNO
Riso, Tartare di Tonno**, Lattuga, Pomodoro, 
Cipolla agrodolce, Carote, Mandorle tostate, 
Burratina, Maio al basilico

€ 12,50

GAMBERONI AL GHIACCIO
Riso, Gamberone al ghiaccio*, Cipolla Agrodolce, 
Cetriolo, Bufala, Wakame, Maio basilico, 
Mandorle, Frisa sbriciolata

€ 12,50

BURRITO Servito con 
Patatine

GLI INGREDIENTI FRESCHI E I DONI DEL MARE IN UN 
CONNUBIO GOLOSO, AVVOLTO IN UNA PIADA AL MAIS.

TARTARE DI SALMONE
80g tartare di salmone*, avocado, pomodoro verde, 
formaggio silano, misticanza con maio fumé

€ 10,00

TARTARE DI TONNO
80g tartare di tonno**, formaggio silano, 
melanzana al forno, pomodoro verde, rucola, 
pesto di basilico

€ 10,00

GAMBERONI AL GHIACCIO
150 g gamberoni* al ghiaccio, formaggio silano, 
melanzana, rucola, salsa rosa

€ 10,00

ZINGARA
POLIGNANESE
LA BELLEZZA DELLA SEMPLICITÀ: 
CROSTONE DI PANE CAFONE CALDO 
RICCAMENTE FARCITO CON PESCE E VERDURE

ZINGARA 
CARPACCIO RICCIOLA
Pane di Altamura* caldo, stracciatella, rucola, 
carpaccio di ricciola*, pesto al pomodoro secco

€ 10,00

ZINGARA TONNO
Pane di Altamura* caldo, Pomodoro, tonno 
sott’olio, formaggio spalmabile, ‘nduja 

€ 10,00

ZINGARA SEPPIA
Pane di Altamura* caldo, Pomodoro, mozzarella, 
pesto al basilico, seppia tagliatella* 

€ 10,00

 FRITTI DI PESCE
L’INTRAMONTABILE FASCINO DEL FRITTO DI MARE, 
FRAGRANTE E COTTO AL MOMENTO

FRITTURA DI ANELLI 
250g Frittura di anelli e ciuffi di totano*

€ 11,50

PATATINE STICK
Patate Stick* servite  

€ 4,00

FISH AND CHIPS
Filetto di merluzzo* con panatura croccante, 
servito con patate stick* e maionese fumé

€ 10,00

“Ai sensi del regolamento UE 1169/2011 segnaliamo che le nostre portate possono contenere tracce di cereali 
contenenti glutine, crostacei, pesce, uova, arachidi, soia, latte e lattosio, frutta in guscio, sedano, senape, semi di 
sesamo, lupini, molluschi e prodotti derivati. Per qualsiasi informazioni su sostanze e allergeni è possibile consultare 
l’apposita documentazione che verrà fornita, a richiesta, dal personale in servizio.
I prodotti ittici giungono al nostro punto vendita in catena del freddo a -20°C o a +4°C Carpacci o Tartare da 
consumarsi crudi, sono stati risanati in conformità al Reg. (CE) 853/04 all. III sez VIII, cap. 3, lettera D, punto 1 e 
successive modifiche e integrazioni. Il nostro pane prodotto artigianalmente giunge al nostro punto vendita in catena 
del freddo a -20°C: terminiamo la cottura al momento della preparazione, per un panino dalla massima fragranza.

*in mancanza di prodotti freschi o secondo il mercato, 

saranno utilizzati prodotti congelati o surgelati di ottima 

qualità

** Utilizziamo Tonno pinna gialla (Thunnus Albacares).

Ricordati sempre di 
comunicare allergie e 
intolleranze al momento 
dell’ordinazione

ENGLISH MENU
SCAN THE QR CODE FOR 
THE ENGLISH MENU


